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Zalozenia psychologiczno-pedagogiczne programu wychowawczo- profilaktycznego szkoly dla
Technikum oraz Szkoly Branzowej I Stopnia.

Edukacja szkolna polega na harmonijnej realizacji przez nauczycieli zadan z zakresu nauczania,
ksztatcenia umiejetnosci, wychowania i profilaktyki. Harmonijna realizacja tych zadan jest jednoznaczna z
tym, ze wychowanie i profilaktyka nie moga by¢ rozpatrywane niezaleznie od procesu ksztatcenia.

Cele:
Doo najwazniejszych celow wychowawczo-profilaktycznych w poszczegdlnych obszarach zalicza sie:

Dojrzatos¢ w sferze fizycznej e ksztaltowanie postaw prozdrowotnych,
e rozwijanie umiej¢tnosci zycia wolnego od uzaleznien,
e wdrazanie do efektywnego gospodarowania czasem wolnym

Dojrzatos¢ emocjonalna e ksztaltowanie u ucznidw postawy odpowiedzialnosci za
swoje zachowanie i podjete decyzje,

e rozwijanie u ucznidéw umiejetnosci budowania adekwatnego,
pozytywnego obrazu siebie,

e wyposazenie ucznia W umieje¢tnosci pozwalajace na
odnoszenie sukcesow w zyciu zawodowym, takie jak:
gotowo$¢ do zmian, samodoskonalenie si¢, odpornos¢ na
stres,

e ksztaltowanie postaw asertywnych,

e rozwijanie umiejgtnosci aktywnego kreowania
rzeczywistosci i postaw przedsigbiorczych

Dojrzatos¢ spoteczna e ksztaltowanie postaw prospotecznych,
e rozwijanie u ucznidéw kompetencji mediatorskich,

e przygotowanie milodziezy do aktywnego wlaczania si¢ w
pomoc na rzecz innych ludzi poprzez wolontariat, akcje
charytatywne

Dojrzato$¢ duchowa e ksztaltowanie u ucznidow potrzeby kierowania si¢ w Zyciu
warto§ciami uniwersalnymi,

e rozwijanie u ucznidéw postaw patriotycznych i obywatelskich,
e rozwijanie u uczniow wysokiej kultury osobistej,
e ksztaltowanie postaw obywatelskich

Dojrzatos¢ intelektualna e ksztaltowanie umiejetnosci uczenia si¢, rOwniez uczenia si¢
przez cale zycie,

e wspieranie uczniow w uczeniu si¢ adekwatnym do swoich
mozliwo$ci 1 rozwoju swojego potencjalu

Przyjete wartoSci
Spoteczno$¢ szkolna wybrata najwazniejsze wartosci, ktorymi bedzie si¢ kierowata w budowaniu
wzajemnych relacji. Wybranymi warto$ciami sa:
e ODPOWIEDZIALNOSC,
e UCZCIWOSC,
e SZACUNEK,
PRACOWITOSC
ZDROWIE.
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Szczegolowe tresci programu wychowawczo - profilaktycznego

WARTOSC/ CELE ZADANIA ODPOWIEDZIALNI EFEKTY

DEFINICJA
Odpowiedzialno$¢ Uczen: Uczen:
- gotowo$¢ do = przestrzega uczestnictwo w tworzeniu regulaminéw szkolnych nauczyciele / =  zna dokumenty regulujace
ponoszenia regulaminow obowiazujacych w ZSP, wychowawcy prace szkoty
konsekwencji za to,co szkolnych zapoznawanie si¢ z regulaminami obowigzujagcymi w = postepuje zgodnie z
méwimy i czynimy, a ZSP zasadami zawartymi w
takze za to, jakimi dokumentach regulujacych
warto$ciami kierujemy *  zna konsekwencje rozmowy z uczniami, nauczyciele/ prace szkoty.
si¢ w zyciu, to wagarowania spotkania z pedagogiem, psychologiem szkolnym, wychowawcy =  w relacjach miedzyludzkich
umieje;tnoéé wziqcia roZmowy z rodzicami, pedagog szko]ny, wykazuje Si@ postawa
odpowiedzialnosci spotkania z funkcjonariuszem policji psycholog odpowiedzialnosci
za SW0j 1ozwoj, swoje = ponosi konsekwencje
zachowanie, swoje cele | = funkcjonuje w spotkania z funkcjonariuszem Komendy Powiatowej funkcjonariusz policji swoich dziatan
zyciowe oparciu o normy Policji, pedagog szkolny,

prawne profilaktyka przemocy dla rodzicow (profilaktyka psycholog

zachowan agresywnych, wszelkich srodkow
psychoaktywnych i uzaleznien)

zaproszeni specjalisci

dotrzymuje
termindéw, wykonuje
powierzone mu
zadania

punktualne pojawianie si¢ na zajeciach,
dbanie o wysoka frekwencje

nauczyciele /
wychowawcy

=  prawidlowo uczestniczenie w dyskusjach poswigconych nauczyciele /
definiuje i wskazuje ksztatceniu postaw odpowiedzialno$ci wychowawcy
postawy
odpowiedzialnosci
na przyktadach
szkolnych i
literackich

=  bierze udostepnianie literatury pedagog, psycholog
odpowiedzialno$¢ zajecia tematyczne z pedagogiem, psychologiem, szkolny
Za Samorozwoj — gazetki szkolne , sieci wsparcia wychowawcy
pracuje rozwijanie kompetencji emocjonalno -spolecznych, biblioteka

nad adekwatna

profilaktyka zachowan autodestrukcyjnych- program
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samooceng profilaktyczny: ,, Godzina dla mtodych glow”

=  wykorzystuje w zajecia nt. umiejetnosci radzenia sobie z wlasna i pedagog , psycholog
sytuacjach zycia cudzg agresja, krytyka szkolny
codziennego wiedze nauczyciele /
nt. Sposobow wychowawcy
radzenia sobie z biblioteka

emocjami, stresem i
zagrozeniami

= rozwdj
poszanowania
dziedzictwa
narodowego i
ksztattowanie
$wiadomosci
narodowej,poznanie
dorobku
kulturalnego Europy
i Swiata ,
wyksztatcenie
postawy tolerancji i
szacunku dla innych
narodow, kultur,
Religii

$wigtowanie rocznic i wydarzen patriotycznych
lekcje wychowawcze na temat patriotyzmu
lekcje historii po§wigcone tematyce

wycieczki

nauczyciele historii
wychowawcy
katecheci

Uczciwo$¢

- prawosc, rzetelno$é i
sumienno$¢ w
postepowaniu,
niezdolno$¢ do
oszustwa, lojalnos¢ w
stosunkach z innymi
ludzmi

Uczen:

= uzywa jezyka
faktow i opinii

dbanie o prawdomownos¢ w relacjach migdzy
nauczycielami i uczniami

nauczyciele /
wychowawcy

= znai stosuje reguly
komunikacji w
rozwigzywaniu
trudnych sytuacji

lekcje podstaw przedsigbiorczoscei,

zajecia z doradcg zawodowy

edukacja wlaczajaca-wspieranie pracy w zespotach
zrdéznicowanych

nauczyciele przedmiotow
ekonomicznych / doradcy
zawodowi pedagog,
psycholog szkolny

"  szanuje prawa
cudzej wlasnosci,
przestrzega praw
autorskich

uczestnictwo w zajeciach nt. praw autorskich

nauczyciele informatyki /
wychowawcy ,doradcy
zawodowi, kierownik
ksztatcenia praktycznego

=  solidnie
przygotowuje si¢ do

samodzielne wykonywanie prac domowych

nauczyciele /
wychowawcy

Uczen:

wykazuje si¢ uczciwoscig w
relacjach z nauczycielami i
uczniami,

pisze samodzielnie prace,
szanuje cudza wlasno$é
intelektualna

jest rzetelny i uczciwy w
podejmowaniu oraz
wykonywaniu swoich
obowiazkow, takze podczas
praktyk zawodowych
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zaje¢ szkolnych

bierze udziat w

uczestnictwo w Targach Pracy, Targach

nauczyciele /

akcjach zwigzanych Edukacyjnych, spotkaniach z pracodawcami wychowawcy

Z przysztym majacych na celu wspieranie ucznia w

zatrudnieniem ukierunkowaniu zawodowym

prowadzonych na

terenie szkoty oraz

poza nig

prawidlowo rzetelne wypetnianie obowigzkéw podczas praktyk opiekun praktyk
wypelnia swoje zawodowych kierownik szkolenia
zadania zlecone mu praktycznego
podczas praktyk

zawodowych

Wykazuje lekcje informatyki na temat korzystania z réznych wychowawca
umiejgtnosci zrodel wiedzy przy wykorzystaniu narzedzi i pedagog, psycholog
segregowania i technologii informatycznej szkolny
krytycznego zajecia profilaktyczne z zakresu nauczyciele informatyki

odbioru informacji,
umieszczanych w

Internecie, mediach
spoteczno$ciowych

cyberbezpieczenstwa

Szacunek

- to poszanowanie
zasad, 0sob czy
pogladow,
poszanowanie
odmiennos$ci cztowieka
ijego wybordéw, to
szacunek do wartosci,
symboli narodowych i
religijnych, do tradycji

uczen zachowuje si¢
kulturalniew klasie,
szkole, miejscach

uczenie postaw szacunku wobec innych poprzez
postawe nauczyciela- wszystkie zajecia dydaktyczne,
wycieczki szkolne oraz uroczystosci,

nauczyciele /
wychowawcy
pedagog, psycholog

publicznych zapoznanie si¢ z zasadami kultury osobistej — zajgcia szkolny

z wychowawca,

zapoznanie si¢ ze statutem szkoly oraz

uroczysto$ciami szkolnymi - zajecia z wychowawca,

uczestniczenie w dyskusjach, prawidlowe wyrazanie

swoich pogladow - wszystkie zajecia dydaktyczne

oraz pozalekcyjne
uczen ksztattuje uczestniczenie w zaj¢ciach z zakresu pedagog, psycholog
swoja wrazliwo$¢éna asertywnegowyrazania wlasnego zdania, szkolny ,
odmiennos¢ rozroznienie opinii od faktow, wychowawcy,
pogladow oraz uczestniczenie w tworzeniu klasowych regut nauczyciele

wyboréw innych

wspoOlpracy, kontraktow, itp. - obowiazujacych na

Uczen:

zachowuje si¢ w relacjach z
nauczycielem z
poszanowaniem godnoSci
drugiego cztowieka, stosuje
zasady dobrego zachowania,
zachowuje si¢ zgodnie ze
statutem szkoly oraz
uczestniczy w
uroczystosciach
szkolnych(Swigto Patrona,
wigilie klasowe, itp.),
zachowuje si¢ w sposob
odpowiedni wobec innych
ludzi, kolegéw, nauczycieli,
0s0b starszych,
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ludzi w tym wobec
cudzoziemcow

zajecia z wychowawca i pedagogiem, psychologiem
oraz innych zajeciach szkolnych i pozaszkolnych w
tym imprezach i wycieczkach szkolnych,
zapoznanie si¢ z regulaminami poszczego6lnych
pracowni oraz innymi dokumentami szkoty, w

wyraza swoje poglady i
uczestniczy w dyskusjach,
wyraza wlasne zdanie,
rozr6znia opinie od faktow-
wszystkie zajecia

ktoérych jest mowa o poszanowaniu sprzetow dydaktyczne,
szkolnych = dba o zasoby szkoty
edukacja wlaczajaca- praca w zespotach
zrdznicowanych
wspieranie uczniéw ukrainskich, aktywizowanie do
pomocy i wsparcia znajacych jezyk ukrainski,
dodatkowe zajecia z jezyka polskiego dla uczniow z
Ukrainy
*  uczen radzi sobie w prelekcja filmow o tematyce zwiazanej z przemoca pedagog, psycholog
trudnych sytuacjach profilaktyka zachowan ryzykownych w §wiecie szkolny
wywolanych rzeczywistym i wirtualnym- konkursy, materiaty nauczyciele informatyki
zachowaniem edukacyjne. wychowawcy
agresywnym
=  uczen zna i szanuje udziatl w Dniu Patrona wychowawcy
tradycje szkolne
= uczen znai szanuje udzial w akademii z okazji Swieta Niepodlegtosci, wychowawcy,
symbole i tradycje udziat w uroczystosciach panstwowych i lokalnych, nauczycieli historii
udziat w projektach edukacyjnych m. in. Mlodziez
wrzesinska w miejscach pamigci.
Pracowito$¢ — zdolnos¢ | Uczen: Uczen:
do dhugiej 1 wytrwatej, =  wskazuje na odrabianie prac domowych, nauczyciele / = pracuje na rzecz szkoty,
efektywnej pracy, to zwigzek migdzy aktywnosc¢ na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych, wychowawcy, klasy, srodowiska
umiejetnosé uczenia si¢ pracowitoscia, wypelnianie obowiazku szkolnego (niska absencja), pedagog, psycholog lokalnego,

rzetelnoscia i
wytrwaloscia a
wiasnym rozwojem
spotecznym

zaangazowanie w dodatkowe dzialania na rzecz
klasy: organizacja wigilii, udziat w Dniu Patrona

szkolny

przejawia wole
bycia pracowitym,

zaangazowanie w dodatkowe dzialania na rzecz
szkoty: m.in. udziat czynny lub bierny w wyborach

nauczyciele /
wychowawcy

wykazuje si¢ poprzez
zaangazowanie i
organizowanie pracy
grupowej na lekcjach,
odnosi sukcesy w zyciu
zawodowym, szczegolnie
doceniany jest przez
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rzetelnym, Samorzadu Uczniowskiego, udziat we wspolnym samorzad pracodawcow
wytrwatym, koledowaniu, czynny udziat w konkursach wolontariat
jezykowych, sportowych
= wspoétdziata w praca w grupach na lekcjach nauczyciele
grupach, dziata praca w zespotach zréznicowanych- edukacja pedagog, psycholog
zespotowo na wlaczajaca szkolny
zasadach edukacji dzialania w zakresie wolontariatu i Samorzadu opiekunowie wolontariatu
wiaczajace;j, Uczniowskiego i Samorzadu
tworzac klimat warsztaty z zakresu komunikacji spolecznej , pracy Uczniowskiego
dialogu i efektywnej w zespole, funkcjonowania wérdd innych, analizy uczniowie
wspolpracy. sytuacji problemowych i mozliwosci ich
konstruktywnego rozwigzywania
= wypelnia sumiennie punktualno$¢ na zajgciach praktycznych, nauczyciele
obowiazki w czasie przestrzeganie regulaminow
zaje¢ praktycznych
=  znastyle zapoznanie si¢ z technikami i stylami uczenia sig, wychowawcy

1 techniki uczenia
si¢

lekcje wychowawcze na temat technik uczenia sie,
diagnoza stylow uczenia si¢ .

pedagog, psycholog
szkolny

Zdrowie - to stan
petnego fizycznego,
umystowego i
spotecznego dobrostanu,
pozwalajacego na to,
aby prowadzi¢ zycie
aktywne, zdrowe 1
wolne od uzaleznien

Uczen:

= jest Swiadomy
wartosci zdrowia,
jest $wiadomy
ryzyka
wynikajacego z
chorob zakaznych i
stosuje si¢ do
zalecen sanitarno-

tworzenie wlasnej hierarchii wartosci,

spotkania informacyjne z zakresu profilaktyki
zdrowia (profilaktyka zwigzana z rakiem piersi,
szyjki macicy ,wadami cewki moczowej, rakiem
skory-czerniakiem)

propagowanie szczepien ochronnych oraz przeciw
wirusowi HPV

realizacja Dnia Dawcy DKMS

nauczyciele /
wychowawcy,

pedagog, psycholog
szkolny,

pielegniarka, potozna
uczniowie

nauczyciele biologii i edb
koordynatorzy Dnia

epidemiologicznych zapewnienie wsparcia psychologiczno- Dawcy DKMS
pedagogicznego szczegdlnie w sytuacjach tego koordynator promocji
wymagajacych zdrowia

=  zna wplyw lekcje biologii, chemii i geografii nauczyciele

srodowiskana dzialania prowadzone przez zespot architektury realizatorzy projektu

zdrowie i zycie krajobrazu np. ,, Swigto Drzewa”, ,, Dzien Core for Green

cztowieka, Krajobrazu”, oraz dziatania rozwijajace swiadomos$¢ nauczyciele architektury

ksztaltuje postawy proekologiczng w ramach projektu Core for Green krajobrazu

opracowanie na poziomie
klasy hierarchii wartosci,
nie pije alkoholu na terenie
szkoly,

wymienia sposoby ochrony
przed zachorowaniem,
definiuje i rozroéznia
zachowania ryzykowne,
wie jak (umie) powiedzie¢
nie w sytuacji dla niego
nieodpowiedniej,

wie, ze postawy ulegta i
agresywna sg niewlasciwe,
posiada wiedze jak wazna
jest profilaktyka zdrowia,
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proekologiczne,
poznaje zasady

przy wsparciu technologii i programowania
realizacja projektow ekologicznych

zna sposoby
samobadania i

projekcja filméw, spotkania ze specjalistami,
spotkania z przedstawicielkami klubu Amazonek

pedagog, psycholog
szkolny

samoobserwacji koordynator ds. edukacji
wiasnego zdrowotne;j

organizmu

zna wpltyw propagowanie racjonalnego sposobu odzywiania sig, nauczyciele/
odzywiania i motywowanie uczniow do dbatosci o rozwd;j wychowawcy,
aktywno$01 ﬁzycz’r.ly 1.cod21enna}'aktyv§/.nos’é ﬁzypznq, piclegniarka szkolna,
fizycznej na rozwoj zainteresowan, pasji, hobby jako podstawa pedagog, psycholog
odporno$¢ tworczego spedzania czasu wolnego, szkolny

organizmu, spotkania z pielggniarkg szkolng, pedagogiem, koordynator promocji
rozpoznaje u siebie i psychologiem szkolnym zdrowia

u innych nietypowe
zachowania (np.:
glodzenie sig,
prowokowanie do
wymiotow

uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych
promujacych zdrowy tryb zycia ( wycieczki piesze,
rowerowe )

udzial w miedzyszkolnych imprezach i zawodach
sportowych

walka z otylo$cia wérod mlodziezy , jako jeden z
wielu skutkoéw braku aktywnosci ruchowej

promuje zycie bez
uzywek, promuje
zycie bez nikotynyi
innych uzaleznien

organizacja szkolen, spotkan, pogadanek z zakresu
promocji zycia bez uzywek,

organizacja szkolnych konkurséw, projektow,
poswigconych zyciu bez uzywek, spotkania z policja,
zachecanie do zdrowego stylu zycia bez nikotyny,
udostepnianie materiatow edukacyjnych dostepnych
u pedagoga, psychologa, pielegniarki

pedagog, psycholog
szkolny
wychowawcy,
pielegniarka szkolna

posiada wiedz¢ o
chorobie AIDS i

zachecanie do udziatu w konkursach, olimpiadach
przygotowanie czerwonych wstazeczek na Swiatowy
Dzien AIDS,

przygotowanie gazetki informacyjnej,

uczestnictwo miodziezy w szkoleniu Mlodziezowi

pielegniarka szkolna,
koordynator promocji
zdrowia

wykorzystuje te wiedzg w
zyciu, dzieli si¢ z nig z
innymi,

wykorzystuje alternatywne
formy spedzania czasu
wolnego: uprawia sport i
zdrowo si¢ odzywia,

w sytuacjach stresowych
zachowuje si¢ zgodnie z
zasadami ochrony zdrowia
psychicznego,

zachowuje si¢ zgodnie z
przyjetymi normami
sprzyjajacymi
utrzymywaniu dobrych
relacji z innymi,

udziela pierwszej pomocy,
zna zasady zachowania si¢
w sytuacjach zagrozenia
zycia i zdrowia

zmniejsza ryzyko
wystepowania otylosci
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Liderzy Zdrowia

zachowuje si¢
asertywnie

uczenie moéwienia nie, wyrazania prawidtowo swojej
opinii w relacjach uczen — uczen oraz uczen —
nauczyciel,

zachecanie na terenie szkoly, do asertywnego
zachowania si¢ w sytuacjach bycia §wiadkiem
zachowan agresywnych,

okreslanie, co to znaczy by¢ uleglym,
organizowanie zaje¢ poswigconych zachowaniom
asertywnym,

=  nauczyciele /
wychowawcy,

* pedagog,
psycholog szkolny,

= pielegniarka szkolna

=  koordynator
promocji zdrowia

prowadzi zdrowy
styl zycia

realizowanie projektow: ARS — jak dba¢ o mitos¢;
Rak piersi organizacja spotkan z klubem Amazonek;
Wybierz zycie — pierwszy krok;

zachecanie do aktywnosci na lekcjach wf-u.
organizowanie rajdu rowerowego

zawody sportowe, akcje promujace zdrowy styl
zycia, akcje promujgce uprawianie sportu

= nauczyciele /
wychowawcy,
*  pedagog,
psycholog szkolny,
= pielggniarka szkolna
=  koordynator
promocji zdrowia

dba o zdrowie

szkolenia kadry pedagogicznej

= nauczyciele /

psychiczne prowadzenie ankiet wérdd uczniow wychowawcy,
rozpowszechnianie wiedzy na temat mozliwos$ci = pedagog,
uzyskania wsparcia w szkole i poza nia, w zakresie psycholog szkolny,
udzielania pomocy psychologiczno- pedagogiczne;j, pielegniarka,
PPP we Wrzes$ni koordynator
podejmowanie wspolnych dziatan z uwzglednieniem | promocji zdrowia
zréznicowanych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych uczniow
wspieranie uczniow u ktorych rozpoznano objawy
depres;ji lub obnizenie kondycji psychiczne;j ,
poprzez indywidualne rozmowy wspierajace z
uczniem i rodzicami
pomaga w = nauczyciele /
sytuacjach organizowanie zaje¢ z zakresu radzenia sobie ze wychowawcy,
zagrozenia zycia stresem. stosowanie w szkole jasnych i wszystkim = pedagog,

znanych zasad i norm pozwalajacych na odnoszenie
sie do siebie z szacunkiem i poszanowaniem

psycholog szkolny,
=  pielegniarka
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godnosci drugiego cztowieka; = koordynator
=  organizowanie ¢wiczen z pierwszej pomocy- =  promocji zdrowia

doskonalenie umiej¢tnosci praktycznych na lekcjach

edukacji dla bezpieczenstwa i zajeciach

pozalekcyjnych.

= odbudowanie i =  zajgcia integracyjne = nauczyciele/

umacnianie u =  wycieczki wychowawcy
uczniow = rozmowy w ramach lekcji wychowawczych = pedagog, psycholog
prawidlowych = umiej¢tnos¢ pracy z zespotem zréznicowanym szkolny uczen integruje si¢ z
relacji w grupie rowiesnikami, podejmuje
klasowe, poczucie wspolne dziatania, odbudowuje
wspolnoty, edukacja relacje
wlaczajaca

Dla uczniéw bedacych obywatelami Ukrain stosuje si¢ dziatania obejmujace pozostatych uczniow. Dodatkowo adekwatnie do potrzeb uczniowie
objeci zostaja wsparciem psychologicznym ze strony wychowawcy, pedagoga, psychologa i pozostatych nauczycieli.

Wilaczenie w zycie szkoty nowych ucznidéw i rodzicow bedacych obywatelami Ukrainy uwzglednia ich potrzeby wychowawcze i profilaktyczne,
a takze zwigzane z nimi czynniki chronigce.

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostal uchwalony
przez Rade¢ Rodzicéw w porozumieniu z Rada Pedagogiczna Szkoly w dniu 19.09.2024r
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