Mitosc Ojca
W #madjObrazBoga #relacje
#powotanie #mitos¢ #zakochanie

Wyslij wiadomosé

piotrnowak@archidiecezja.pl

FILM DO OBEJRZENIA W DOMU

Piekny umyst (2001)
To wyjatkowa — oparta na faktach — opowies¢ nie
tylko o geniuszu ludzkiego umystu, ale rowniez
o potedze ludzkiego serca..mitosci
i wiernosci, na dobre i zte...

To piekne kino o sile zwigzku,
ktéry moze przetrwac¢ mimo

wielu trudnosci...

<—————-- KATECHEZA |

1. Dzi$ w Swiecie duzo ,,méwi sie o mitosci” - piosenki, filmy, teledyski... niestety, wiele
jest karykatur mitosci, czegos co nieudolnie jg udaje.... Sprébuj wypisa¢ kilka karykatur
mitosci, ktére mogtes spotka¢ w swojej codziennosci.

2. Rozréznij i wypisz cechy mitosci i zakochania - na czym bardziej Ci zalezy? Co dla
Ciebie jest najwazniejsze?

MItosc ZAKOCHANIE

3. Jak myslisz, na czym polega fenomen Harlequinéw? Dlaczego te ksigzki, uwazane za
kicz, sa wciaz tak popularne?


https://www.cda.pl/video/2818456a3

DO WYSLUCHANIA
List mitosny Boga do mtodych

DO PRZECZYTANIA
List mitosny od Boga

DO OBEJRZENIA

5 jezykow mitosci

4. Po dzisiejszej katechezie, moze zechcesz stworzy¢ wiasna definicje mitosci, uwzgled-
niajac jej cechy poruszane w katechezie i Swiadectwie...

Czasem mamy wrazenie, ze nikt nas nie chce, nikt nas nie kocha. Pamietasz takie
momenty w zyciu? Jak sie wtedy czutes? Jakie emocje tobie towarzyszyly: smutek,
ztos$¢, rozgoryczenie, pustka?

5. Cztowiek to dusza i ciato. Dusze otrzymaliSmy od Boga, a ciato od rodzicéw. Czasem
mowi sie, ze dziecko jest owocem wpadki, bo rodzice go nie planowali. Moze niektérzy
z nas tak wiasnie sie czuja, niechciani, nieprzyjeci. Co Ty o tym sadzisz? Ja mam dla
Ciebie niesamowita wiadomos¢! Skoro Bég stworzyt Twoja dusze to znaczy, ze chciat,
abys zaistniat i zyH!

6. Pomysl i wypisz kilka wydarzen z zycia, w ktérych szczegdlnie doswiadczytes dobroci
Boga... Nie pamietasz? Pros Duch Swietego o swiatto.

7. Jesli dzisiejsza katecheza zrodzita w Tobie jakies pytania zadaj je swojemu katechecie
lub napisz maila: piotrnowak@archidiecezja.pl

——————— SWIADECTWO ANI | PAWEA

1. Zastanow sieg, jaki jest Twoj jezyk mitosci? Kiedy czujesz sig, ze druga osoba prawdziwie
Cie kocha: kiedy otrzymujesz prezenty, styszac afirmujace stowa, poprzez dotyk, poprzez
wspodlne spedzenie dobrego czasu lub drobne przystugi?

2. Zastanow sie i napisz, co sadzisz o budowaniu relacji matzenskiej na Bogu i wierze?


https://www.youtube.com/watch?v=FcDoPYmxVJU
https://zabno.diecezja.tarnow.pl/index.php/duszpasterstwo1/warto-przeczyta-duszpasterwo-88/2598-list-milosny-od-boga-ojca
https://www.youtube.com/watch?v=L_LLtmjNJGo

3. Jakie masz doswiadczenia w budowaniu relacji? Czego najbardziej sie boisz? Na czym
w relacji najbardziej Ci zalezy?

CHCESZ UStYSZEC WIECEJ?

Kliknij i stuchaj dalej
Swiadectwa miodych
matzonkéw.

K- FILM PIEKNY UMYSt

1. Ogladajac film, zadawaj sobie pytania i szukaj na nie odpowiedzi.

Film dotyka problemoéw, z ktérymi zmaga sie nieomal kazdy cztowiek. Kazdy z nas
zmaga sie z pytaniami: Po co zyje? Co chce osiaggnac? Czy umiem prawdziwie kochaé?
Co jest w zyciu najwazniejsze? Czy czuje sie kochany? Moze warto, bys sprébowat(a)
odpowiedzie¢ na te pytania.

2. Film méwi o sile zwigzku, ktéry moze trwaé mimo wielu trudnosci... Zastanow sie
prosze, o jakim zwigzku marzysz? Co jest - Twoim zdaniem - najwazniejsze w matzen-
stwie? Jak mozna je pielegnowac? Co jest miara silnego matzeristwa?

3. Film opisuje zycie uczonego noblisty Johna Nasha, ktérego prace wywarty duzy
wptyw na rozwdéj ekonomii, obalajagc wczesniejsze przekonania na temat dziatania
rynku. John osiggnat sukces dzieki determinacji. Podobnej stanowczosci potrzeba w
zyciu duchowym. Czy chcesz zawalczy¢ o swoja przyjazn z Jezusem? Co stanowi
przeszkode, bys byt blisko Niego? Czy jestes gotowy na nowo przyjaé¢ mito$¢é Boga?

4, Film ma optymistyczne zakonczenie, ktére pokazuje, ze nawet doswiadczajac
ogromnych trudnosci, mozna osigga¢ zamierzone cele. Wsparcie najblizszych pozwala
rozwigzac najtrudniejsze problemy, nie tylko naukowe...

5. Kto jest dla Ciebie najwiekszym wsparciem? Potrafisz za nie dziekowac? Kiedy
ostatnio podziekowates innym za wsparcie? Czy potrafisz wspiera¢ innych? Przypomnij
sobie sytuacje, kiedy ostatnio to zrobites. Moze warto robic to czesciej?
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DLA CHCACYCH CZEGOS$ WIECEJ:

Filmy: Chata, Spacer w chmurach, Pamietnik,
List w butelce, Love Rosie, The choice, licencja na
Mitosc

Ksiazki: Ashley K, Od pierwszego wejrzenia;
Sparks N., Noce w Rodanthe; Chapman G., 5
Jjezykow mitosci dla singli; Evert J, Teologia jej
ciata/Teologia jego ciata
Konferencje: Ks. Piotr Pawlukiewicz
- Kobiety, mezczyZni i mitosc

~—

"""" PRZECZYTAJ SLOWO BOZE | POMODL SIE NIM: J 4,7-12

(Bog mowi do naszego serca w szczegolny sposob przez swoje Stowo skierowane osobiscie
do kazdego z Nas. Jako kochajacy Ojciec chce sam siebie nam objawiag, ale potrzebuje
naszej zgody: Tak, chce Cie poznac. To najintymniejsze z Nim spotkanie dokonuje sie
przede wszystkim na osobistej modlitwie)

7 Umitowani, mitujmy sie wzajemnie, poniewaz mitosc jest z Boga, a kazdy, kto mituje,
narodzit sie z Boga i zna Boga. 8 Kto nie mituje, nie zna Boga, bo Bog jest mitosciqg. 9 W
tym objawita sie mitos¢ Boga ku nam, ze zestat Syna swego Jednorodzonego na swiat,
abysmy zycie mieli dzieki Niemu. 10 W tym przejawia sie mitosc, ze nie my umitowalismy
Boga, ale ze On sam nas umitowat | postat Syna swojego jako ofiare przebtagalng za
nasze grzechy. lIlUmitowani, jesli Bég tak nas umitowat, to i my winnismy sie wzajemnie
mitowac. 12 Nikt nigdy Boga nie oglgdat. Jezeli mitujemy sie wzajemnie, Bog trwa w nas
i mitos¢ ku Niemu jest w nas doskonata.

Instrukcja obstugi:

Przeczytaj ten fragment kilkakrotnie. Podkresl to, co wzbudza w Tobie jakies porusze-
nie umystu czy emocji. Delektuj sie Tym przestaniem. W miejsce stowa Umitowani
mozesz wstawic swoje imie i przeczytac catos¢ jeszcze raz. Potem sprébuj odpowie-
dzie¢ na ponizsze pytania.

Pytania:

1/ Wyobraz sobie teraz Boga. Jaki On jest, jakie cechy posiada? Jak wyglada? W jaki
sposéb go sobie wyobrazasz? Jako staruszka, policjanta, sedziego, potezng istote czy
w inny sposéb? Moze jest podobny do jakiegos super bohatera? Jaki on byt w relacji do
Ciebie? Zimny? Przyjacielski? Peten przyjemnych czy bolesnych uczu¢?

2 /Jan méwi, ze Bég jest Mitoscia, a Ty co méwisz o Bogu? Co méwi Ci o Nim twéj
rozum, a co doswiadczenie? Moze, ze jest Tréjedyny, Ojciec, Syn i Duch Swiety,
mitosierny, sprawiedliwy, niedostepny, nic?

3/ Skoro Bég jest Mitoscia to znaczy, ze wszystko, co robi jest okraszone Jego dobrocia,
mitoscia i potega. Chcee dla Ciebie wszystkiego, co najlepsze. Jestes w stanie wyobraz
sobie takiego Boga? Sprébuj!


https://www.youtube.com/watch?v=TtmPL6xyqaQ
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< PODSUMOWANIE

1. Moje wnioski:

2. Co Pan mi méwi i do czego czuje sie zaproszony:

Co ja chce powiedzie¢ Panu, czyli moja osobista modlitwa:

Pro$ Ducha Swietego, aby pomagat Ci w modlitwie. Sprébuj porozmawiaé z Jezusem o
twoich relacjach, tych dobrych i tych trudnych. O co chcesz Go poprosi¢? Swojg modlitwe
mozesz zakorczyé stowami: Duchu Swiety, przyjdz do mego serca. O Boze zywy, mocq
Twojq swietq pociggnij me serce ku sobie. Racz mi udzieli¢ roztropnej mitoscii daru swietej
bojazni. Niech mitos¢ Twoja bedzie mi zarem i swiattem, aby kazdy ciezar stat sie dla mnie
lekki. Swiety moj Ojcze i stodki méj Panie. Wspomdz mnie w kazdej Twej stuzbie. Chryste
mitosci! Daj mi mitos¢ Twojq. Amen.

Podsumowanie dnia:

Dzi$ na nowo uswiadomiliSmy sobie, ze Bog stworzyt i powotat nas do mitosci.
Droga do Boga jest kroczenie Sciezkami mitosci — tej prawdziwej, ktdra nie
zazdrosci, nie szuka swego, ktéra zdolna jest do poswiecen i wszystko przetrzy-
ma... Dlatego tez kazdy pragnie mitosci prawdziwej. Poszukujemy jej na rézne
sposoby u rodzicow, dziadkdw, znajomych, przyjacidt, u dziewczyny, chtopaka.
Nie chcemy, aby to byta mitos¢ na chwile, wyrazona tylko stowem, ktérej nie bede
czuc, mitoscé, ktdra stawia warunki albo jest skupiona na korzysciach, jakie wyni-
kaja z relacji ze mna, a ktdéra skonczy sie przy pierwszych trudnosciach. Pragnie-
my mitosci prawdziwej. Pragne by¢ kochany JA — w sposdb wyjatkowy
i bardzo osobiscie, bez wzgledu na trudnosci, ktore napotkam, czy moje stabosci,
ktoére nie odepchnag drugiej strony. Pragne by¢ kochany bezwarunkowo,
za darmo.



